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 2025 年 2 月 7 日 

TOPPANエッジ株式会社 

 

TOPPAN エッジ、「わた温まつり 2025」を初開催 
ライフステージに応じた女性の健康課題とフェムテックの可能性を伝えるイベント 

 

TOPPANホールディングスのグループ会社である TOPPANエッジ株式会社（本社：東京都港区、代表

取締役社長：添田 秀樹、以下 TOPPAN エッジ）は、国際女性デーである 2025 年 3 月 8 日（土）に「わ

た温（読み方：わたおん）まつり 2025」（会場：TOPPAN エッジ本社ビル 1 階多目的ホール・エントランス）

を初開催します。 

本イベントは女性を中心とする一般生活者を対象に実施し、仕事・結婚・妊活などのライフステージに

応じた女性特有の健康課題や対処方法について理解を深め、フェムテック（※1）を生活に取り入れること

で、自分らしい生き方を見つめ直すきっかけをつくることを目的としたイベントです。 

TOPPAN エッジ・NTT ドコモ・あすか製薬・セーレンなど、計 17 の企業・団体によるフェムテック・フェム

ケア（※2）製品等の紹介・展示などを行い、女性ならではの健康課題に対して正しい知識を得ることの重

要性やフェムテックの持つ可能性について伝えます。また、婦人科専門医の松村 圭子医師（成城松村

クリニック 院長）と TOPPAN エッジが提供するヘルスケア IoT サービス「わたしの温度®」（※3）の女性モ

ニター3 名によるセミナー＆トークセッションを開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主なイベント内容 

・出展ブースでのフェムテック・フェムケア製品等の展示 

エントランスホールにて、17 の企業・団体がフェムテック・フェムケア製品等の紹介やプレゼンテーショ

ンを実施するコーナーと各社製品の展示ブースを設置します。 

 

・セミナー＆トーク 

多目的ホールで、婦人科専門医の松村圭子医師をゲスト講師に迎え、「新しい自分を見つけるきっか

けに」をテーマにミニセミナーを行います。また、松村医師と「わたしの温度®」の女性モニター3名のトーク

セッションを行います。トークセッションでは、女性モニターの三者三様のライフステージ(仕事、結婚、妊

活)に応じた健康課題をテーマに、日常生活の中で実際に「わたしの温度®」で取得したリアルな温度デー

タの推移を松村医師が分析し、データから得られた気づきや未来の過ごし方などについて話し合いま

す。 
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■ セミナー＆トークイベント概要 

タイトル なるほど納得！セミナー＆トーク 

仕事、結婚、妊活...人生の転機を迎えた女性たちと参加者みんなで考える 

「新しい自分」とは? 

登壇者 ・成城松村クリニック 院長 松村 圭子医師 

・「わたしの温度®」の女性モニター3 名 

日時 2025 年 3 月 8 日(土) 第 1 部：13：10～14：20、第 2 部：14：50～１６：00 

※定員入れ替え制、各回定員 190 名 

会場 TOPPANエッジ本社 1 階 多目的ホール 

申し込み方法 下記 URL から事前登録フォームへアクセスして申し込みください。 

https://event-toppanedge.smktg.jp/public/seminar/view/3331 

※参加は無料です。 

申し込みはお 1 人様 1 回限り、複数人まとめての申し込みはできません。 

■ 出展企業・団体（あいうえお順）、主な出展製品（予定） 

 企業名 出展製品・内容 

主催 TOPPANエッジ株式会社 ヘルスケア IoTサービス「わたしの温度®」 

 あすか製薬株式会社 甲状腺疾患啓発チラシ設置、動画上映 など 

株式会社あすか製薬メディカル 毛髪での女性ホルモン量測定検査キット「Proges」 

株式会社 arikata 胸元をカバーする入浴タオル「muneposi」 

株式会社 NTT ドコモ  「わたしの温度®」（代理販売）、女性向けスマート

フォン用アクセサリー商品 

オルガワークス株式会社 クラフトコーラ「日々乃コーラ®」、「日々乃コーラ和漢

のど飴」 

カルビー株式会社 パーソナルフードプログラム「Body Granola」など 

JUNA 株式会社 国産シルク布ナプキン「LINGERIENA®（ランジェリ

ーナ）」 

セーレン株式会社 生理痛軽減効果があるサニタリーショーツ 

｢onaka 想い®」（一般医療機器）、スタイルアップ機

能付き吸水ショーツ、補正下着「魅体感インナー」 

など 

株式会社 TGP 生理用ナプキンディスペンサー 

NPO法人 TGP 

西川株式会社 「まもら騎士（ナイト）」生理用オーバーパンツ、生理

用オーバーシーツ 美容睡眠ブランド「newmine

（ニューミン）」シリーズなど 

一般社団法人日本化粧品検定協会 日本化粧品検定公式教材販売、「UV 検定ライト」

無料受検（合格者に日焼け止めサンプルを贈呈） 

パスクリエイト株式会社 タイミング法キット「meeta(ミータ)シリンジ」、潤滑

ジェル「meeta うるるジェル」  

株式会社ハピラボ 「MEGURIE」国産の和漢原料にこだわったスキンケ

ア化粧品、薬膳茶 

株式会社 HEAVEN Japan 「防災下着」災害に備える下着のすすめ ナイトブ

ラ「夜寄るブラ」、ショーツ「すっぽりショーツ」など 

株式会社 YDS デリケートゾーンソープ「NANO SHAKE SOAP」、ふ

くらはぎ用着圧サポーター「ハピレグ」 

https://event-toppanedge.smktg.jp/public/seminar/view/3331
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■ 「わた温まつり 2025」開催概要 

・会期：2025 年 3 月 8 日（土） 12:30～17:00（開場 12：00） 

・会場：TOPPANエッジ株式会社 TOPPANエッジビル 1 階 多目的ホール・エントランス 

（東京都港区東新橋 1-7-3） 

・主催：TOPPANエッジ株式会社 

・後援：RKB 毎日放送株式会社、株式会社グレイスグループ、株式会社主婦の友社、株式会社 JTB、 

株式会社ファミワン 

・イベント詳細：「わたしの温度」公式サイトからご確認ください。 

URL：https://watashino-ondo.toppan-edge.co.jp/ 

 

 

※1 フェムテック 

女性特有の健康課題をテクノロジーの力で解決する製品やサービスの総称。 

 

※2 フェムケア 

女性の健康やライフステージに特化した製品やサービス、またはそれに関連するサポートの総称。 

 

※3 ヘルスケア IoTサービス「わたしの温度®」 

TOPPAN エッジが提供する専用ナイトブラにデバイスをつけて就寝することで、衣服内の温度を測定し、女性特有の高温期・

低温期などの温度リズムを手間なく簡単に把握できるヘルスケア IoTサービスです。日々の温度リズムの見える化に加え、生

理・排卵日の予測、妊娠のしやすさの予測を行うとともに、その日のコンディションに応じたアドバイスを表示します。 女性特有

の温度リズムを日々把握することで、妊活はもちろんのこと、日々の体調やメンタル管理に役立てられます。 

サービスサイト URL：https://watashino-ondo.toppan-edge.co.jp/ 

 

 

＊「わたしの温度®」は体温計（医療機器）ではなく、疾病の診断、治療又は予防に使用されることを目的とするものではありませ  

ん。衣服内温度データを利用して自己の健康管理をサポートするヘルスケア IoTサービスです。 

＊ 本ニュースリリースに記載された商品・サービス名は各社の商標または登録商標です。 

＊ 本ニュースリリースに記載された内容は発表日現在のものです。その後予告なしに変更されることがあります。 

 

 

以  上 


